
 

 

HOW TO INSTALL THE SUPER SUPPORT POST 

 

STEPS 1-5 ARE FOR USE UNDER STEEL BEAMS.  SEE NOTE FOR 

INSTALLATION UNDER WOOD BEAMS. 

 

STEP 1 

PLACE THE FLAT SIDE OF ONE PLATE ON THE FOOTING.  PUT LARGE 

DIAMETER POST ON PLATE WITH HOLES AT TOP. 

 

STEP 2 

INSERT SMALL DIAMETER POST INSIDE LARGE POST. FOR MAXIMUM 

HEIGHT, POSITION SMALL DIAMETER POST WITH HOLES AT BOTTOM.  

REVERSE FOR SHORTER APPLICATION. 

 

STEP 3 

TURN ROUND NUT TO THE TOP OF THREADS ON ADJUSTMENT SCREW.  

PLACE ADJUSTMENT SCREW AND ROUND NUT ON TOP OF SMALL DIAMETER 

POST. 

 

STEP 4 

LIFT SMALL DIAMETER POST TO HIGHEST POSSIBLE POSITION.  PUT 2 STEEL 

PINS THROUGH LARGE DIAMETER POST.  CENTER THE PINS. 

 

STEP 5 

PUT PLATE ON TOP OF SCREW WITH FLAT SIDE UP. USE SCREWDRIVER TO 

COMPLETE ADJUSTMENT OF SCREW.  REPOSITION STEEL AS NECESSARY.  

MAKE SURE POST IS PERFECTLY VERTICAL.  SECURE PLATES WITH 

SUITABLE NAILS, SCREWS, OR BOLTS. 

 

NOTE: FOR BEST SUPPORT UNDER WOODEN STRUCTURES, ONE PLATE AND 

THE LARGE DIAMETER END OF THE POST MUST BE PLACED DIRECTLY 

UNDER WOODEN STRUCTURE. 

 

NOTE: TO CORRECT SAGGING FLOORS, ADJUST POST SLOWLY OVER 

SEVERAL WEEKS, ONE-HALF TURN EACH WEEK. 

 

NOTE: FOR TEMPORARY USE ONLY 
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CÓMO INSTALAR EL SOPORTE SUPER POST 

 

PASOS 1-5 SON PARA USO EN VIGAS DE ACERO. VER NOTA DE INSTALACIÓN 

BAJO VIGAS DE MADERA. 

  

PASO 1 

COLOQUE EL LADO PLANO DE UNA PLACA EN LA BASE. PONER GRAN 

DIÁMETRO POSTE EN LA PLACA CON ORIFICIOS EN LA PARTE SUPERIOR. 

  

PASO 2 

INSERTE EL POSTE DE PEQUEÑO DIÁMETRO INTERIOR GRAN POST. DE 

ALTURA MÁXIMA, POSICIÓN DE POSTE DE DIÁMETRO PEQUEÑO CON 

AGUJEROS EN LA PARTE INFERIOR. REVERSO DE SOLICITUD MÁS CORTO. 

  

PASO 3 

VUELTA A LA PARTE SUPERIOR DE LAS ROSCAS DE TORNILLO DE AJUSTE 

DE TUERCAS. COLOQUE EL TORNILLO DE AJUSTE Y DE TUERCA REDONDA 

ENCIMA POST DE PEQUEÑO DIÁMETRO. 

  

PASO 4 

LEVANTAR POST DE DIÁMETRO PEQUEÑO EN POSICIÓN MÁS ALTA POSIBLE. 

PONER 2 PERNOS DE ACERO A TRAVÉS DE CORREOS DE GRAN DIÁMETRO. 

CENTRO DE LOS PERNOS. 

  

PASO 5 

PONER LA PLACA EN LA PARTE SUPERIOR EL TORNILLO CON EL LADO 

PLANO. USE UN DESTORNILLADOR PARA AJUSTE COMPLETO DEL 

TORNILLO. COLOCAR ACERO SEGÚN SEA NECESARIO. ASEGÚRESE DE QUE 

EL POST ES PERFECTAMENTE VERTICAL. ASEGURE LAS PLACAS CON LOS 

PERNOS, TORNILLOS O CLAVOS ADECUADOS. 

  

NOTA: PARA MEJOR SOPORTE EN ESTRUCTURAS DE MADERA, UNA PLACA Y 

EL FIN DE GRAN DIÁMETRO DEL POSTE DEBEN COLOCARSE 

DIRECTAMENTE BAJO ESTRUCTURA DE MADERA. 

  

NOTA: PARA CORREGIR FLACIDEZ PISOS, AJUSTE POST LENTAMENTE 

DURANTE VARIAS SEMANAS, MEDIA VUELTA CADA SEMANA. 

  

NOTA: PARA EL USO TEMPORAL SOLAMENTE 
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